
CORSO ANNUALE DI 

DIFESA  PERSONALE 

 istruttore Cristian Gosti 
 

2° incontro 

Sabato 9 novembre 

ore 10.00 - 13.00 

il corso ha durata di 9 incontri 

con frequenza mensile 

 

Informazioni presso la segreteria del Centro Sportivo Marziale di Ivrea 

Centro Sportivo Cosmofit SSD RL Corso Vercelli 444, Ivrea (TO) 

CF. 11738920013 - Iscrizione CONI 299580 - CSEN 56507 

e-mail: info@centrosportivomarziale.it     web: www.centrosportivomarziale.it 

Tel: 0125-676466 


